
 

 

 

Sawubona, lieber Gast. 

 

„Sawubona“ bedeutet „Ich sehe dich“ – ein Ausdruck von Aufmerksamkeit, 

Respekt und echter Begegnung. Genau dieses Gefühl möchten wir dir mit 

unserer Speisekarte vermitteln und dich für einen Moment ganz in den 

Mittelpunkt stellen. 

 

Herzlich, 

Wesley, Natascha & die Fat Bear-Family  

 

 

 

 

 

 

 

 

  CHEFs EMPFEHLUNG 

Honey Glazed Ribs (ca. 600g) – 29,90 

Zart gegarte Rippchen mit Honigglasur, Pommes & Coleslaw 

Big Bear Burger (ca. 550g) – 28,90 

Drei saftige Pattys, Bacon, geschmolzener Käse und karamellisierte Zwiebeln, 

serviert mit Pommes 

Ostrich Sandwich (200g) – 26,90 

Zartes Straußensteak im Baguette mit Knoblauchcreme und karamellisierten 

Zwiebeln 

Curry Trio Platte – 26,90 

Drei aromatische Currys – mild, würzig und exotisch – mit Sambals und 

Fladenbrot 

 

 

 

SALATE (klein / groß) 

Chicken Caesar Salat – 12,90 / 17,90 

Romanasalat, Caesar-Dressing, Parmesan, Croutons und gebratene 

Hähnchenstreifen 

French Tuna Salat – 11,90 / 16,50 

Blattsalate mit Thunfisch, Ei, Gurke und klassischer Vinaigrette 

Greek Salat – 10,90 / 15,50 

Tomaten, Gurken, Paprika, Oliven, rote Zwiebeln und Feta 

 



VORSPEISEN 

Smoked Salmon & Cream Cheese – 13,90 

Räucherlachs mit Frischkäse auf Pumpernickel 

Peri-Peri Chicken Livers on Toast – 12,90 

Pikante Hähnchenleber, würzig angebraten, auf hausgemachtem Brot 

Creamy Garlic Mushrooms on Toast – 11,90 

Cremige Knoblauchchampignons auf geröstetem Brot 

Watermelon & Feta – 11,90 

Frische Wassermelone mit Feta, Balsamico-Creme und schwarzem Pfeffer 

Roasted Tomato Jam – 9,90 

Hausgemachte, leicht süßliche Tomatenmarmelade mit Dip-Brot 

 

 

 

DEUTSCHE HAUPTGERICHTE 

Rostbraten (180g / 250g) – 23,90 / 29,90 

mit Spätzle und kräftiger Bratensauce 

Schweinenackensteak – 21,90 

mit Salzkartoffeln, grünen Bohnen, Speck und Zwiebeln 

Maultaschen – 17,90 

mit klassischem Kartoffelsalat 

 

 

 

SPÄTZLE ECKE 

Spätzle Bolognese („Bolo“) – 17,90 

mit langsam geschmorter Rinder-Bolognese und Parmesan 

Südafrikanische Käse Spätzle – 17,90 

mit Bergkäse, Speck, Pilze und Röstzwiebeln 

Schwäbische Käse Spätzle – 16,90 

mit Bergkäse und Röstzwiebeln 

Spätzle Carbonara – 16,90 

mit Speck, Sahne, Ei und Parmesan 

Spätzle „Wald & Rahm“ – 16,90 

cremige Pilzrahmsauce mit frischen Kräutern 

Spätzle Arrabbiata – 15,90 

mit pikanter Tomatensauce und Chili 



 

 

 

 

SOUTH AFRICAN & FUSION HAUPTGERICHTE 

Honey Glazed Ribs – 29,90 

Zarte Rippchen mit süß-würziger Glasur, serviert mit Pommes und Coleslaw 

Big Bear Burger (ca. 500g) – 28,90 

Der große Klassiker mit drei Patties, Bacon, Käse und Pommes 

Pepper Steak (250g) – 27,90 

Rindersteak mit würziger Pfeffersauce und Süßkartoffel-Pommes 

Ostrich Sandwich – 26,90 

Saftig gegrilltes Straußensteak mit Knoblauchcreme, karamellisierten Zwiebeln 

und Trüffel Pommes 

Boerewors (ca. 280g) – 24,90 

Traditionelle südafrikanische Grillwurst mit Tomaten-Zwiebel-Sauce und 

Süßkartoffelpüree 

Bobotie – 23,90 

Südafrikanischer Hackfleischauflauf mit Gewürzen und goldener Eihaube 

Gefüllte Paprika – 22,90 

mit Biryani-Gewürzreis, Süßkartoffelpüree und Tomaten-Basilikum-Sauce 

Grilled Chicken & Hummus – 21,90 

Gegrilltes Hähnchen mit cremigem Hummus und frischem Greek Salad 

Fish & Chips – 21,90 

Knusprig gebackener Fisch mit Pommes und kleinem Beilagen Salat 

Vegan Plate – 18,90 

Ofengeröstetes Gemüse mit Kartoffeln, Mais, Champignons und Knoblauch 

Blumenkohl-Schnitzel – 17,90 

Goldbraun gebacken, serviert mit Pommes und kleinem Salat 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

DESSERTS 

Käseplatte mit Portwein – 12,90 

Auswahl an Käse, serviert mit einem Glas Port 

Crème Brûlée – 8,90 

Vanillecreme mit knuspriger Karamellkruste 

Cheesecake mit Salted Caramel – 8,90 

Cremiger Kuchen mit gesalzener Karamellsauce 

Ouma’s Malva Pudding – 8,90 

Warm, karamellig und saftig, serviert mit Vanillesauce 

Schokoladenmousse – 7,90 

Luftig-cremig mit intensivem Schokoladengeschmack 

Mango Panna Cotta – 7,90 

Fruchtig-frisch mit feiner Mango Note 

 


